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Autorica priru¢nika “Umijece pripovijedanja” o vaznosti dijeljenja prica u drustvu
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Srebrenka Peregrin

Odrasli oc¢ekuju da se djeca nekako sama
othrvaju tehnologiji, a sami su o njoj ovisni

Suzana Lepan-Stefanéic

rebrenka Peregrin autorica je
priruénika “Umijeée pripovije-
danja”, objavljenog ove godine
u izdanju Skolske knjige. Rijeé¢
je o sveobuhvatnom pregledu
teorije i prakse pripovijedanja.
Promisljanje je to o ljudima kao
pripovjednim bic¢ima te o pri-
povijedanju kao ljudskom &inu
toliko vainom da nam pomaie
rasti u éovjestvin

Dijeljenje dobril prica, isticete, jednakojevaz-
no u suvremenom svifetu kao itisucama godina
ranije, Koliko je, pak, danas zahtjevnije?

S jedne je strane zahtjevnije, s druge lakse. Zahtjev-
no je u smisiu da smo danas manje povezani - pri-
povijedalo se obiéno kao nadin da se évride pove-
Zemo unutar zajednice, da si objasnimo svijet, da
se razonodimo. Danas tu funkciju festo preuzimaju
drugi mediji. Takoder, imamo manje poslova uz koje

moZemo pripovijedati, kaosto je nekod bilo éuvanje
blaga, komusanje, predenje i sliéno. Zivot je uiur-
baniji pa je i prilika za neoptereceno pripovijedanje
manje nego prije. S druge strane, lakSe jeu smislu da
imamo vidge medija koji nam omogudéavaju da dijeli-
mao i primamo pride ma gdje bili i ma $to radili. Ljudi
nikad nece prestati pripovijedati - samo se mijenja
nadin na koji to ¢inimo. Zahtjevno postaje kad se
e moZemo ili ne Zelimo prilagoditi vremenu. Ne
smatram da je to uvijek nuZno, ali ako se odluéimo
za iskorake, moramo biti svjesni dodatnog truda
koji valja uloZiti. Sve je to igra izmedu ofuvanija i
izgradnje tradicije.

Kako supovezani pripovijedanje i rad na sebi?
Pripoviedaéi kaZu da je najlak$e ispricati pricu -
a najteze ispricati dobru pricu. Velika veéina ljudi
pri¢at e pride citav Zivotl. No da bismo ih dobro
pripovijedali, moramo imati proZivljenoga i pro-
misljenoga iskustva, spremnosti da se usavriavamo
u izricaju i govory, da razvijamo viestine empatije i

povezivanja s drugima. Moramo postati bolji ljudi
da bismo pri¢ali bolje pride.

Kako odabrati pricu?

Dva su kriterija najvaZnija, po mom misljenju.
Osnovni je taj da biramo pricéu koja se nama svida,
koja rezonira s osobnim iskustvom., Jedan dio prica,
dakako, biramo zato 5to su nam se dogodile - to
su osobne price i nose posebnu snagu. Njih smo
sami proZivieli i nitko ih ne moZe ispripovijedati
kao mi sami. Druge nas mogu podsjetiti na nesto
§to nam je vaino pa ih dijelimo zato $to razumije-
mo njihovu poruku, onaj skriveni sloj price, ideju,
misao koja stoji iza nje, a ne Zelimo je uvijek fzredi
direkino, Drugi kriterij je da priéu biramo prema
publici. Svaki izvodaé, pisac, pripovijedaé koji Zeli
dotaknuti primatelja - na kraju krajeva, svatko tko
svoju umjernost gradi u suZivotu i suigri s drugima
- mora se upoznati, barem okvirno, s potrebama
ljudi, vremena i prostora. Nekad ée iste izazivarti,
drugi put im podilaziti, vec ovisno o tome kakav
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rezultat Zeli poluditi. Mo treba znati
ito de publiku potaknuti, angaZira-
ti, pozvati na sluganje i sudjelovanje.
Kako nekad, tako i sad vaine su one
price koje nas povezuju, objasnjavaju
nedio 5to ne znamo, olakSavaju nam
nodenje sa svakodnevicom. Da pa-
rafraziram zen koan: “Ako priéu nit-
ko ne uje, jeli ona ispridana?™

Kako danas, u doba kratke
painje § brzih informacija,
izazvanih modernont tefinolo-
gifom, nspostaviti odmnos pripo-
viedad-slufatelj?

Fomalo. To je proces za koji treba
vremena. Prije svega moramo sami
nauditl slusatl. Tko Zeli pripovijedati,
mora puno | pagljivo slusari druge,
kako pripoviedade, tako i ljude koji
su nam bliski i Zele podijeliti svoje
pride s nama. Tek kad nandimo Eut,
modi demo | dobro kazivati. MNe mo-
Femo promijeniti druge i drugima
nametat kako da nas sluSaju, ako to
sami prvi ne udinimo. Shiéno vidimo
iz primjera kad se pojedini reditelji
bune da su djeca za ekranima ili da
ne citaju, a oni sami jednako postu-
paju. Znadi, prvo odgajamo sebe, a
onda primjerom pokazujemo drugi-
ma. Ako se s djecom odmalena pro-
vodi vrijeme, prica im se, Cita, Salje
na aktivnosti koje grade zajednistvo,
a ne individualisticke suparniitvo
- onda ¢e ta djeca nauditi pronaci
uzitak u dijeljenju priéa i prostora s
drugima. Mije moderna tehnoelogija
ta koja se treba kriviti. Ona je samo
alat, Liudi koji je koriste moraju pre-
uzetl odgovornost kako je, kad i ko-
liko upotrebljavaju. To podjednako
vrijedi za odrasle koliko i za djecu.
Znamo 1 stati | ovladat sobom, da
Eujemo druge?

Kako ohrabriti roditelje da “dje-
of digitalije” pri¢ajn price, da ne
odustanu na prvoj prepreci?

Dio toga je ved odgovoreno u pret-
hodnom pitanju. “Djeca digitalije” se
ne radaju, nego postaju. Mi odrasli
esto smo i sami ovisni o tehnologi-
ji, ali nekako ofekujemo da se djeca
tomu othrvaju. Zapravo, jedan dio
njih to polako i uspijeva - kao roditelj
i kao nastavnik, svjedodim da jedan
dio takozvane “generacije 2" ne Zeli
vige biti izloZen toj kelidini digital-
nih sadrZaja. Vide sto to &ini njima
samima i druftvu pa se pokusavaju
odmaknuti od ekrana. Prva prepreka
j& u nama samima. Moramo si pri-
znati da smo opfinjeni digitalnim,
brzim, dopaminskim “3utovima® te
se polako toga rjedavati, koliko mo-
Ferno. Moramo bitl nje#ni premasebi
kao roditeljima i prema svojoj djeci:
ne zamjerati i ne docirati, nego se
obrazovati u pogledu toga koliko je
liepge kad smo istinski zajedno. Mi-
slim da ée svatko tho kod djece vidi
odusevljenje zbog prica, svatko tko
dodivi koliko ta djeca imaju razvije-
niji vakabular i dublie razumijevanje
empatije, prirodno htjeti ponuaditi @
sebi i njima t humanu vezu. Djeca
kojima se pri¢a, djeca su koja pricaju.
Ako im ponudimo pride, u poéetku
fantastifne, a onda sve stvarnije,
vratit ¢e nam na isti nacin. Imat ¢eu
nas povijerenja i kad narastu, govorit
e nam £to ih muél { $to im treba. A
onda je za nadati se da cemo ih znati
saslusati.

Je li bolji recept ponnditi dieci
starije price, tipa Senoinih, il
suvremenije?

Senoine pride, iz vizure jednog pripo-
viedafa narodnih pri¢a i bajki, nisu
starije. Istinski starije pride izviru iz
tradicije i odrZale su se viSe stotina,
pa i tisuca godina, Starije price po-
stoje u citavom svijetu, jer su sukus
onoga Sto je ljudima istinski bitno.
Medutim, svaka dob ima svoju vrstu
priéa koje treba i Zeli. Najmladima
pripovijedamo o stvarima Koje vide
ako sebe, koje mogu doZivieti i razu-
mijeti vlastitim osjetilima. Bajkovite
i fantastiéne pride odgovaraju niZim
razredima osnovne, a mitolodke i
straine vifima. Sto se knjizevnih i
autorskih priéa tice, one su namije-
njene vife fanju, a manje pripovi-
jedaniju i takoder hi trebale slijediti
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Danas smo manje povezani a
pnpovuedanje Je upravo na cin
da se cvrsce povezemo

unutar zajednice

razvojni put pojedinca. Psihologija
odavno #na u kojoj se fazi odrastanja
dijete i mlada osoba susrece s kakvim
izazovima pa bi lektira — sluSana ili
Citana = trebala tome biti prilagode-
na. Tierati diecu da sluSaju ili ¢itaju
pride koje im nisu relevantne ni razu-
mljive samostvara suprotan uéinak:
oLpor.

Kako upamititd pricu?

Pripoviedadi poznaju niz razliditih
tehnika o kojima se daju odrati
Citave radionice, kakve postoje na
Akademiji pripovijedanja, primjeri-
ce, Jedna od najvaZnijih je upijanje
prife, oZivotvorenje te pride u vla-
stitom Zivotu | tjelu - mora postati
dijelom nas i moramao je znati kao sto
Znamo ono fto nam se dogodilo, kao
vlastite uspomene. (Koje su takoder
vrsta pridel). Joj jedan nafin je onaj
najofigledniji: ponavljanje. Kad pri-
fu ponovimo dovoljno puta, sigurng
demoje upamititi. Pritom je za dobro
izvodenje vaino da ne ponavljamo
doslovne rijedi i fraze, jer onda pridu
ne oEivijavamo, nego je prenosimo
“okamenjenu”, poput kakvog jezic-

nog fosila. Bitno je upamtiti glavne
toCke radnje i osobito dojmljive je-
zifne figure, ali prica ée se najdulje s
nama zadriati kad znamo njezin ti-
jek pa je svaki put iznova sastavljamo
kako je pripovijedamo. Za pripovie-
daca, naime, prica nije samo u glavi,
Pri¢aje unamasamima, u onome sto
radimo, kako Zivimo, Sto doZivimao.
Kad to utkamo u pricu, necemo je
zaboraviti § svaki de put biti jod malo
relevantnija.

Kolikosu danas vainirekvizitiza
bolje prenosenje price?

Prije nego Sto odgovorim, samo &
napomenuti da u “rekvizite" prije
svega ubrajam razliéite slikovne pri-
kaze pride, lutke i glazbala. Postoje |
drugi, dakako, ali ovi su najvaEniji i
najtesce se koriste, Rekviziti suivrlo
bitni i nisu uopde bitni - sve ovisi o
pripoviedadu i nadim preferenci-
jama. 5 jedne strane, oplemenjuju
pricu vizualno, zvulno i doZivljaj-
no. Priviade i zaokupljaju padnju te
nadopunjavaju jeziéni izricaj. Mogu
olaksati izvodenje i povezivanje
publike s izvodadem. No isto tako,

mogu odvudi pagniu od pride, uma-
njiti vaZnost samoga pripovjedaca,
postati samima sebi svrha, Mnogi
pripoviedadi imaju sklonost minima-
lizmu, ¢im manjem broju rekvizita
kako bi do izraZaja dodla prida, glas,
vieza izmedu onoga tho Bzvodi | onoga
tko slusa. No s vremena na vrijeme,
gvi fdemo se masiti za koji rekvizit -
ako nidta drugo, paljive odabrati
kostim u kojem nastupamo - kako
hsmo njime podcrtali ono $to nam
je bitno, dali osobni pefat fzvedbi.

Zagto nam, u konadnici, treba vo-
dif za pricanfe pricas

“"Knjiga je san koji drZimo u ruci®,
rekao je Neil Gaiman. Kao i druge
knjige, tako i ova otvara vrata u jedan
zaseban svijet - svijet pripovijeda-
njaipri¢a. Znanje skupljeno u ovom
priruéniku dosad je bilo razasuto na
mnogim stranama: u radionicama,
na internetu, po drugim knjigama,
u osobnom iskustvu. U Hrvatskoj, a
usudujem se redii Sire, slitna knjiga
ne postoji. Kako se kod nas ova scena
upravo podfela vise razvijati, tako se
uz postojedi priruénik o pripovijeda-

nju djeci ("Pricanje pri¢a - stvaranje
prida" Viadimire Velitki u izdanju
Alfe) pojavila potreba i za izdanjem
koje ée na jednome mjesiu okupi-
ti sva osnovna znanja o podrudjue
pripovijedanja. “Umijece pripovi-
jedanja” put je prema Sirokom po-
lju dijeljenja pri¢a te daje osnovne
smijernice svima koji se dalje Zele
informirati i obrazovati. Nudi opdi
pregled znanja potrebnih da bi pride
lakse nasle svoj put doslugatelja, alii
da kao pripovijedaédi budemo svjesni-
ji svega na Sto valja obratiti paZnju
kako bismo ih dostojno donijeli na
svijet i ponudili dmgima. Jer, jedna
od zadada pripoviedaca je i tada pri-
e dalje predaju ljepse nego Stosuih
Euli. Ova je knjiga san o tome da ce
jednoga dana pripovijedanje u He-
vatskoj ponovnoe zaZivieti kao umjet-
nost | kaonafin povezivanja ljudi. Svi
koii je proditaju, svi koji barem nesto
u njoj pronadu za sebe, pa podijele
pri¢u s drugima, pomau da taj san
postane java. Kako svojim slusatelji-
ma na izvedhama diljem zemlje, tako
isvoiim citateljima - od srca na tome
zahvaljujem. .
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